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m Maintrac metodas

1. Maintrac metodas

VéZys - tai itin sudétinga, jvairialypé ir greitai kintanti liga.

Vezio diagnoze pakeicia zmogaus gyvenimgq ir sukelia daugybe |vairiausiy issakiy.

Kiekvienam gydytojul yra didelis ssakis nuspresti, kokiy veiksmy reikeéty imtis individualaus paciento
atveju. Kai kurie navikai auga labai letai arba beveik nekinta, taciau kity eiga gali bati ypac

agresyvi. Tai reiskia, kad navikai savo prigimtimi labai skirting.

Pagrindinis tikslas - iSvengti ligos progresavimo. Tam batina parinkti individualiam pacientui
tinkamiausig gydymo strategijq ir nuolat stebeti gydymo efektyvumaq.

Pirminis navikas

Cirkuliuojancios
navikinés lgstelés

Navikinés Igstelés
patenka j kraujotakg

Navikinés Igstelés
formuoja metastazes

Eritrocitai

Leukocitai
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Maintrac metodas

Progresuojant ligai labai svarbi yra naviko metastaziy atsiradimo rizika. Batent metastazes gali
lemti gyvybiskai svarbiy organy nepakankamumgq. Jos susiformuoja is naviko lgsteliy, kurios
atsiskiria ir palieka pirminj zidinj, ir dazniausiai pasizymi dideliu heterogeniskumu.

Sios Igsteles - tai cirkuliuojancios epitelinés naviko lgstelés (angl.circulating epithelial
tumour cells, CETCs). Jos gali bati randamos kraujyje net ir praéjus daugeliui mety

po chirurginio ar sisteminio gydymo. Ligai progresuojant, galima navikiniy lgsteliy
transformacija.

Maintrac - tai labai jautrus mikroskopinis metodas, skirtas CETCs nustatymui. maintrac
diagnostikos tikslumas suteikia pacientams ir gydytojams galimybe priimti bendrus gydymo
sprendimus, atsizvelgiant | naviko lgsteliy ypatybes ir jy kitimg. maintrac gali tapti svarbiu veiksniu
priimant sprendimus del paciento gydymo.

Iki Siol atlikta daug klinikiniy tyrimy, kuriuose, panaudojant maintrac metodgq,

istirta daugiau nei 650 pacienty, o gauti rezultatai publikuoti visame pasaulyje gerai
vertinamuose Zurnaluose. Nuo 2005 mety sis metodas atliekamas laboratorijoje su DIN
EN ISO 15189 akreditacija, t.y. taikant itin grieztus standartus, skirtus laboratoriniams
tyrimams sioje srityje. maintrac diagnostika yra visiskai patvirtinta ir jai uztikrinta
nuolatine kokybes priezitra.
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2. Maintrac diagnostikos principai
2.1 Metodologija

Maintrac procediira

©)

Fluorescencinis
antikiny
daZymas

(2) EpCAM antikinas

@ Maintrac mikroskopija Mikroskopinis gyvybingy lgsteliy nustatymas

Neéra selekcijos,
néra ekstrakcijos

Kiekybinis
gyvy lgsteliy
nustatymas (@) Lgsteliy skaiciaus kitimas

Kraujyje CETCs yra randamos tarp leukocity. Po eritrocity suirimo analizuojama bendra lgsteliy populiacija siekiant nustatyti
epitelines lgsteles. maintrac metodu, naudojant fluorescencinius antikanus, nustatomi EpCAM, esantys ant lgsteliy (7).
Siekiant diferencijuoti gyvybingas ir negyvybingas lgsteles, jos tuo paciu metu yra veikiamos propidzio jodidu (2). Naudojant
fluorescencini mikroskopg, EpCAM teigiamos lgstelés automatiskai identifikuojamos ir suskaiciuojamos (3). Kartotinis
nuoseklus Siy verciy nustatymas leidZia jvertinti ligos aktyvuma (4).



Maintrac diagnostika

Maintrac metodas leidzia realiame laike nustatyti tuo metu kraujyje esanciy navikiniy lgsteliy
aktyvumag ir savybes pries pradedant gydymg, gydymo metu ir po jo.

o Maintrac suteikia galimybe jvertinti chemoterapijos efektyvumg, nustatant, ar
sumazéjo gyvybingy navikiniy lgsteliy skaicius. "4

« Vaisto efektyvumgq galima jvertinti pries pradedant gydymagq ir jo metu. "I

« Jeigu skiriamas gydymas néra pakankamai efektyvus, galima jvertinti alternatyviy
vaisty efektyvumag.

o Galima nuolat stebéti naviko savybes ir pagal tai koreguoti gydymaq.

e Pagal CETCs skaiciaus padidéjimgq ilgalaikio stebéjimo metu galima anksti nustatyti
ligos recidyvgq. 27

Tolimesni diagnostikos ir gydymo metodai turi bati aptarti su gydanciu gydytoju,
remiantis gautais rezultatats.
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2.2 Maintrac metodu nustatoma lasteliy skai¢iaus dinamika

Ligos progresavimui nustatyti itin svarbi yra lgsteliy skaiciaus dinamika, o ne atskiros vertes. CETCs
skaicius neturety bati laikomas ligos stadijq atspindinciu rodikliu, taciau lgsteliy skaiciaus didéjimas
arba mazéjimas gerai atspindi ligos eigq ar gydymo efektyvumag.

Zinant lgsteliy skaiciaus kitimo dinamikg, galima parinkti optimaly gydymg. Pacienty
atzvilgiu, tai sumazinty nenustatyto ligos recidyvo baime ir pagerinty gyvenimo kokybe.

CETCs gydymo metu
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CETs, proc.

10 -

1 4

0,1 -
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Tyrimy skaicius

Lgsteliy skaicius yra vertinamas pakartotinai.

Lgsteliy skaiciaus padidéjimas = reikia optimizuoti gydymgq
Lgsteliy skaicius nekinta = stabili ligos eiga
Lgsteliy skaiciaus sumazéjimas = gydymas efektyvus
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2.3 Tikslus epiteliniy lasteliy nustaymas

EpCAM signalo intensyvumas tiriant CETCs yra labal jvairus - nuo labai stipraus iki silpno. maintrac
metodu aptinkamos net ir silpnai EpCAM teigiamos lgstelés. (manoma, kad jos yra epitelinés -
mezenchimines tranzicijos fazeje, angl., epithelial - mesenchymal transition, EMT). EMT laikoma
svarbiu Zingsniu link metastaziy formavimosi.

Dél didelio maintrac tikslumo galima beveik visiskai pilnai nustatyti CETCs. Nustatytas
lgsteliy skaicius laikomas reprezentatyvia visy kraujyje esanciy CETCs imtimi.

Tipiskas gyvybingy ir negyvybingy lgsteliy pavyzdys paciento kraujo méginyje

Gyvybingos navikineés lgstelés nusidaZo Zaliai. Negyvybingos navikinés lgstelés papildomai nusidazo
raudona spalva.
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2.4 Specifiskumas —

ar visos EpCAM teigiamos lastelés yra navikineés?

Epiteliniy lgsteliy skaiciaus dinamikos {vertinimas yra itin svarbus atliekant maintrac
tyrimgq, kadangi vien tai gali suteikti informacijos apie naviko aktyvumag.

Epitelines lgsteles paprastai necirkuliuoja kraujyje.
Taciau jos gali bati aptinkamos kraujyje ne tik sergant onkologine liga, taciau ir siais atvejais:

o Suzeidimai o Uzdegimines ligos
o Nudegimai o Chirurgines intervencijos

Siais atvejais epitelineés lgstelés pasisalina i§ kraujotakos per kelias dienas ar savaites, o véZineés
epitelines lgsteles islieka audiniuose ilgus metus ir vel gali grizti | kraujotakg. Nei imunine sistema,
nei dauguma citotoksiniy vaisty nepasalina siy "mieganciy” lgsteliy, todel jos gali lemti ligos
recidyvq net ir po keliy desimtmeciy.

ISsami gyvenimo ir ligos anamneze leidzia tiksliau jvertinti rezultatus.

2.5 Ar egzistuoja ribinés ar slenkstinés vertés?

Vertinant CETCs skaiciy, néra nustatyta specifinio ribinio lygio. Tyrimai rodo, kad net ir
maziausi navikai gali turéti didelj CETCs skaiciy, kuris patenka | kraujotakgq, ir atvirksciai.
Sprendziant apie naviko agresyvumag, svarbiausia yra lgsteliy skaiciaus dinamika.

Adjuvantinis gydymas

Gydymo metu kraujyje esanciy CETCs skaicius gali sumazeti iki tokio lygio, kad jy bus neimanoma
nustatyti. Taciau tai nereiskia, kad organizme nebeliko navikiniy lgsteliy. Todel, stebesenos ar
gydymo nutraukti negalima. Navikines Igsteles gali islikti audiniuose. Po gydymo Sios lgsteles gali
vel patekti | kraujotakq ir CETCs skaicius gali vel padideti kelis kartus. maintrac pagalba siuos
pokycius galima anksti nustatyti.

Metastazavusios ligos gydymas

Jeigu navikas jau metastazaves ir iki to laiko nebuvo skirtas gydymas, tuomet kraujyje aptinkama
daug lgsteliy. Skiriant efektyvy gydymq, navikiniy lgsteliy skaicius sumazéja. Gydymo metu
metastazinis navikinis audinys nyksta. To pasekoje, mazejant metastazems, lgsteles atsiskiria nuo
navikinio audinio. Del minétos priezasties laikinai gali padideti CETCs skaicius ir dél to gydymo
nereikety nutraukti. Gydymo pakeitimq vertéty apsvarstyti tik tuo atveju, jeigu lgsteliy skaicius,
nepaisant gydymo, ir toliau dideja.
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3. Maintrac diagnostikos naudojimas

Nustacius diagnoze (pvz., krities vézio atveju), gydymas gali biti pradedamas nuo
operacijos, po to gali bati skiriama adjuvantiné chemoterapija, radioterapija (jeigu reikia),
ir hormony receptoriams teigiamiems navikams skiriamas gydymas hormony terapija.

3.1 Stebésena adjuvantinés chemoterapijos metu

Jvairas tyrimai parode, kad adjuvantine chemoterapija zenkliai pagerina isgyvenamumo rodiklius.
Adjuvantine chemoterapija dabartinése gairése nurodoma kaip svarbi gydymo dalis. Jos tikslas -
sunaikinti visas po operacinio gydymo likusias navikines lgsteles.

Taciau, nepaisant adjuvantines chemoterapijos, 20-25 proc. krities veziu serganciy pacienciy
[$sivysto metastazes per pirmuosius penkerius metus. Todél néra aisku, kurioms pacientéms sis
gydymo metodas yra tikslingas.

Pasalinto naviko charakteristikos leidzia prognozuoti, kurioms pacientems chemoterapija galety bati
efektyviausia. Naviko dydis, limfmazgiy pazeidimas, piktybiskumo laipsnis ir molekulines genetinés
charakteristikos yra prognostiniai ir predikcinial veiksniai, padedantys numatyti tolimesne ligos eigqg
ir galimq atsakq | gydymag.

Mazéjantis lasteliy skaicius - 10 karty Beveik nekintantis Iasteliy skaic¢ius gydymo metu Didéjantis Iasteliy skaicius - 10 karty

100000

CETCs Il kraujo

CETCs Iml kraujo

20 250 0 50 100 150 200 20 o 50 100

Dienos D Diens os

Atvejai, kai lgsteliy skaicius mazéja Lgsteliy skaicius gydymo metu beveik Atvejai, kai gydymo pabaigoje lgsteliy
nekinta skaicius auga.

Maintrac metodu vertinant likusias CETCs, monitoruojamas chemoterapijos efektyvumas

Maintrac pagalba galima realiu laiku stebeéti atsakq | jvairius gydymo metodus, kadangi lgsteliy
skaiciaus kitimas reiksmingai koreliuoja su naviko aktyvumu.

o Pacientams, kuriy CETCs reiksmingai sumazeéjo ar isnyko, tikimybe nepatirti ligos recidyvo yra didziausia. /"
o Pacienty, kuriems gydymas yra efektyvus, CETCs skaicius sumzeja po 1-3 kursy.

o Jeigu gydymo metu padideja CETCs skaicius (net ir po pradinio teigiamo atsako), tikétina, jog navikinés
lgsteles vis dar aktyvios.

Kai reikalingi greiti sprendimai dél gydymo taktikos keitimo, tai padaryti galima
panaudojus maintrac metodgq ir nustacius CETCs kieki.
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Kraties véziu sergancios pacientés pavyzdys

o N N N N N N 3 )

" o - « o« < w S o Recidyvas po 2 mety

2 100000 ¥ yvy vy vy vy v

I

E

3 { . . L

% 10000 | Kraties veziu sergancios pacientés tipiskas

b lgsteliy skaiCiaus didéjimas ir ligos recidyvas

© Ve . . . .

g ow | po pradZioje buvusio teigiamo atsako |

g gydyma.

% 100 | Kai kuriems pacientams pirmyjy chemotera-

S pijos kursy metu Zenkliai sumazéja navikiniy

-_z o lgsteliy skaicius, taciau begant laikui gydymo

- 0 50 100 150 200 250 fone jis vél ima didéti. Tyrimai rodo, jog esant
Dienos tokiai lgsteliy skaiciaus dinamikai, pacientai

dazniausiai patiria ligos recidyvg.

Adjuvantiné chemoterapija kraties véZio atveju

10 ——— mazéjimas > 10 karty
L.-.—| —— didejimas > 10 karty Kaplan-Meier metodu - pacientai be ligos
8 08 - ribiniai poky¢iai . . . . ..
g o recidyvo, kuriy lgsteliy skaicius sumazéjo
EE .. . . .
§ £ o5 | chemoterapijos metu (zalia kreivé: daugiau
© . . v . .
25 kaip 90 % pacienty iSgyveno be ligos recidyvo
2% 04 4 V. .. . . . .
£ log rank:p < 0,001 maziausiai 4 metus), pacientai, kuriy lgsteliy
g & e skaicius nepakito gydymo metu (mélyna
< Siame tyrime kreive: apytiksliai 80 % iSgyveno daugiau nei
dalyvavo . . . . . v
00 , , , , ‘ 88 pacientes 4 metus), ir pacientai, kuriy lgsteliy skaicius
0 300 600 900 1200 1500 padidéjo chemoterapijos pabaigoje (raudona
dienos

kreive: maziau nei 40 % iSgyveno 4 metus be
ligos recidyvo). [

CETCs dinamika reiksmingesné negu naviko dydis ir imfmazgiy bakle.

Adjuvantiné chemoterapija kraties vézio atveju ir limfmazgiy buklé Adjuvantiné chemoterapija kraties véZzio atveju ir naviko dydis
10 Limfmazgiy buklé: 10 T1 lyginat suT234:
i — N+ : m
—— NO — T234
E 0.8 —f— Ni+-censored é 0.8
5 9 et NO-censored 5 o
EE EE
©c o c
§5 06 §5 06
23 3
> >
gl 2 2
20 04 20 04
G & log rank p = 0.023 G S logrankp =0.123
8= : 8= :
Sy Sy
EC 02 ES 02
5 ) . E ) )
2 Siame tyrime <z Siame tyrime
dalyvavo dalyvavo
0.0 88 pacientés 0.0 88 pacientes
0 300 600 900 1,200 1,500 0 300 600 900 1,200 1,500
dienos dienos

K. Pachmann et al., J Clin Oncol 2008, 26 (8): 1208-1215
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3.2 CETCs neoadjuvantinés chemoterapijos metu

Siuo metu neoadjuvantinei chemoterapijai yra teikiama pirmenybeé siekiant sumazinti naviko dydj
pries operacijq. Kartais sumazeéja ne tik naviko dydis, bet navikas visai iSnyksta (ang., pathologic
complete remission - pCR). pCR - tai teigiamas prognostinis veiksnys pacientams, kuriems taikomas
gydymas.

Visgi, net ir tie pacientai, kuriems buvo pasiektas pCR, gali patirti recidyvq. Tai galima paaiskinti
tuo, kad likusios lgstelés patenka | periferine kraujotakq neoadjuvantinés chemoterapijos metu. To
pasekoje padidéja CETCs skaicius.

Atsizvelgiant | tai, neoadjuvantiné chemoterapija turéty buti tesiama tol, kol sumazés
cirkuliuojanciy lgsteliy skaicius.”

Kraties véziu sergancios pacientés, kurioms taikoma neoadjuvantiné chemoterapija Kraties véziu sergancios pacientés, kurioms taikoma neoadjuvantiné chemoterapija
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Tipiskas lgsteliy skaiciaus didéjimas neoadjuvantinés chemoterapijos metu. IS pradZiy gydymas veiksmingai pasalina
cirkuliuojancias lgsteles. Taciau kai kurios irstancio naviko lgstelés gali vél patekti | kraujotakg.
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3.3 Vaisty analizé prie$ planuojama chemoterapija

Kadangi Maitrac nustato gyvybingy CETCs skaicly, galima {vertinti citotoksinj vaisty poveik|
vezinems lgstelems.

CETCs yra paveikiamos {vairiy koncentracijy testuojamomis medziagomis in vitro.
Tam tikrais laiko intervalais apskaiciuojamas Zuvusiy CETCs skaicius ir palyginimas su
meéginiu be tiriamojo vaisto.

Dél citotoksinio vaisto poveikio
Zavancios lgsteles pavyzdys

Paskirty vaisty efektyvumas kiekvienam pacientui yra skirtingas. maintrac metodas gali padeti
nustatyti, koks vaistas baty efektyviausias konkreciam pacientui.

Skirtingy vaisty jtaka CETCs.
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3.4 Gydymui reik$mingos navikiniy Iasteliy ypatybés

Tam tikri gydymo badai yra naudingi tik tais atvejais, kai atitinkamos naviko lgsteles yra jiems
Jautrios (taikiniy terapija). Iki siol tyrimai daugiausia buvo atliekami su pirminiais navikais. Nebuvo
atsizvelgta | naviko pokycius gydymo metu bei pasikeitus| naviko aktyvumaq del jvykusiy mutacijy
ir fenotipo pokyciy. Navikiniy lgsteliy ypatybes gali reiksmingai pasikeisti, ypac vélesniuose gydymo
etapuose.

Navikiniy lgsteliy pokyciai gali jvykti lgsteliy pavirsiuje, geny ir DNR lygmenyje.

Sie pokyciai gali bati monitoruojami tiriant CETCs, gali bati nustatomi hormony (estrogeny,
progesterony, androgeny) receptoriai ir EGFR, HERZ/neu. Fluorescencines in situ hibridizacijos
(FISH) metodu gali bati nustatomos geny mutacijos, tokios kaip HERZ2/neu amplifikacija.

Maintrac metodas leidzia nustatyti jvairias lgsteliy charakteristikas, kurios yra svarbios
parenkant tinkamgq gydyma ir taikiniy terapijq.

Hormony receptoriai Kiti

AR (androgeny receptoriai) B7-H3 / CD 276 (T lgsteliy aktyvacijos inhibitorius)

c-Kit (kamieniniy lgsteliy faktoriaus receptorius)

EGFR (epidermio augimo faktoriaus receptorius)

PR ( progesterony receptoriai) IGFIR ( insuling panasaus augimo faktoriaus 1 receptorius)
Ki67 (augimo frakcija)

Melan A (T lgsteliy atpaZistamas melanomos antigenas)
PDL-1 (programuotos lgsteles Zaties ligandas)

PLAP (placentos sarmineé fosfataze)

PSA (prostatos specifinis antigenas)

PSMA (prostatos specifinis membranos antigenas)

ER (estrogeny receptorial)

Amplifikacijos

Thomsen Friedenreich antigenas
Audiniy faktorius

EGFR amplifikacija TUNEL (apoptozes nustatymas)
VEGFR2 (kraujagysliy endotelio augimo faktoriaus receptorius 2)

HER2/neu geno amplifikacija
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3.5 Stebésena hormony terapijos metu

llgalaike hormony terapija skiriant selektyvy estrogeny receptoriy moduliatoriy tamoksifeng arba
aromatazes inhibitorius yra naudingas adjuvantinis gydymas.

llgalaikis gydymas tamoksifenu

Lasteliy skaicius:
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@ 08 - —— Nekintantis
£ . . . .
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dienos gydymo efektq.

179 pacienciy, serganciy kraties veziu ir kurioms buvo taikoma hormony terapija, monitoravimas
maintrac metodu ir stebésena iki penkeriy mety.

llgalaikis stebéjimas

100.000

10.000 -

1.000

100

1 ml kraujo cirkuliuojancios auglio lastelés

0 200 400 600 800 1.000

Dienos

Tyrimy, kuriy metu gydymas tamoksifenu buvo pakeistas | gydymg aromatazes inhibitoriais del
padidejusio CETCs skaiciaus, rezultatai yra daug zadantys. Pakeitus vaistq, CETCs skaicius daznai
sumazeja arba stabilizuojasi.

Maintrac idealiai tinka hormony terapijos monitoravimui, gydant estrogeny receptoriams
teigiamus navikus, ir padeda priimti tinkamus sprendimus didéjant CETCs skaiciui.
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3.6 Pagalba priimant sprendimus,
baigus kraties vézio gydyma hormony terapija

Maintrac padeda pacientams ir gydytojams nuspresti, ar po penkeriy mety tikslinga hormony
terapijq testi toliau.

Po penkeriy mety gydymo hormony terapija pacientés daznai klausia, kokia testinio gydymo
nauda. Hormony terapijos Salutiniai poveikiai yra pakankamai rimti ir daznai apsunkina gydymo
elgq. Daug pacienciy po penkeriy mety atsisako toliau vartoti vaistus. Maintrac deka galima
jvertinti, ar naudinga individuliai pacientei toliau testi hormony terapijq.

Pacientes, sergancios hormony receptoriams teigiamu krities veziu, buvo stebimos septynerius
metus nuo palaikomojo gydymo pabaigos. Tarp pacienciy, kurioms nustatytas CETCs skaiciaus
didejimas, ligos recidyvo daznis buvo Zenkliai didesnis [3].

CETCs skaiciaus svyravymai buvo nustatyti toms pacientems, kurios tamoksifeng vartojo
nerequliariai. Tai reiskia, kad hormony terapijos tesimas yra naudingas, jeigu didéja CETCs skaicius.
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gali bati naudingas.
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3.7 Metastazavusio vézio atsakas j gydyma

Metastazavusio vézio atvejais, maintrac metodu tiriant cirkuliuojancias epitelines lgsteles,
galima nustatyti efektyviausiq gydyma.

Atsiradus metastazems, dazniausiai taikomas sisteminis gydymas. Pagrindinis klausimas —

kokie vaistal siuo atveju baty efektyviausi. Vaistai gali nepakankamai paveikti metastazes del
nepakankamai funkcionuojanciy limfagysliy ir padidéjusio intranavikinio skyscio slégio. Todél vaisto
koncentracija navike daznai néra pakankama.

Paciento atzvilgiu svarbu, kad jam baty individualiai paskirti tinkamiausi vaistai.

Maintrac metodu analizuojant cirkuliuojancias navikines lgsteles, galima istirti vaisty efektyvumo lygj
dar pries juos paskiriant. Remiantis rezultatais, atsiranda galimybe skirti pat| efektyviausiq vaistq.

Kiausidziy véziu sergancios pacientés atvejis
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© augimas iprastinés chemoterapijos karboplatina ir
g n paklitakseliu metu. Chemoterapijos fone padidéjo CETCs
8 60 cve . . .
E: o skaicius, kas rodo ligos progresavimg. Pakeitus gydymg
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(g e A galimq rezistentiskumo vaistui iSsivystymg.

Gydymo efektyvumas vertinamas pagal metastaziy mazéjimqg. Pradzioje tai gali
sukelti navikiniy lgsteliy issilaisvinimqg ir patekimqg | kraujotakq, kaip jau buvo minéta
neoadjuvantinés chemoterapijos atveju.

Monitoruojant cirkuliuojanciy navikiniy lgsteliy skaicly, nesvarbu, koks gydymo metodas buvo
pasirinktas, pradzioje galimas lgsteliy skaiciaus padidejimas, panasiai kaip neoadjuvantines
chemoterapijos metu. Tai nereiskia, kad reikia nutraukti gydymq. Gydymas turety bati tesiamas tol,
kol bus nustatytas periferiniy cirkuliuojanciy lgsteliy skaiciaus sumazejimas.

Jeigu stebimas lgsteliy skaiciaus didejimas, gali bati, kad atsirado naujos metastazes, todel batina
atlikti tolimesnius tyrimus.
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4. Méginiy gabenimas
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Lasteliy skaicius ir charakteristika

« Laboratorijos prasymo forma

(pilnai uzpildyta ir paciento pasirasyta)

o 15ml EDTA kraujo

(ant meéginio turi bati uZrasytas paciento vardas, pavarde, gimimo data ir méginio émimo data)

Vaisty testavimas

o Prasome atsiysti vaisto dienos doze ar alternatyvius vaistus, pries tai pasikonsultuokite
su masy specializuotos medicinines laboratorijos specialistais

o 15ml EDTA kraujo « Laboratorijos
(uztikrinant, kad kraujo pakakty ne maziau 7 vaisty analizei; ant méginio prasymo forma
turi bati uZrasytas paciento vardas, pavardé, gimimo data ir méginio (pilnai uZpildyta ir paciento
émimo data) pasirasyta)
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Siuntimo instrukcijos

« Siuntimas kurjeriu (pvz. Fedex arba DHL) o Siuntinys turl bati pristatytas per 48-72 val.
« Prasome atsiysti kraujo méginj kartu su
laboratorijos prasymo forma laboratorijos adresu, nurodytu brosidros gale
o Siuntimui tinkama kambario temperatdra (negalima deéti | Saldytuvg)
o Prasome ant siuntos pazymetti "EXEMPT HUMAN SPECIMEN" (iet, is 7/mogaus paimtas méginys)

Siuntimo informacija
« Tyrimo rezultatai paprastai issiunciami po 5 dieny nuo meginio gavimo.

o Jelgu Jums kyla medicininio pobddzio klausimy, prasome kreiptis | specializuotg medicinine
laboratorijg Dr. Pachmann. Tel.: 0049 927 850 200 arba el.pastu: maintrac@laborpachmann.de

e Papildomq informacijq galite rasti apsilanke tinklalapiuose: www.maintrac.com, www.maintrac.lt
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Santrauka

S. Santrauka

Maintrac metodu nustatomos ir charakterizuojamos cirkuliuojancios navikinés lgstelés —
tai padeda parinkti tinkamiausiq gydymgq individualiam pacientui.

« Monitoravimas realiame laike, naudojant 15 ml kraujo méginj

CETCs kiekybinis nustatymas

« Didelis jautrumas, nustacius pirminj navikq

« Ligos eigos ir gydymo efektyvumo stebéjimas

o Naviko ypatybiy, svarbiy gydymo parinkimui, nustatymas
e Pagalba parenkant efektyviausiq gydymo metodqg

o llgalaike stebésena (iki desimties mety ar ilgiau) po pirminés vézio diagnozés nustatymo

.....
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